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Thema der Konferenz

Die digitale Transformation und das rasante Anwachsen von kiinstlicher Intelligenz
bedeuten einerseits einen Zuwachs an digitalen Gesundheitsinformationen, andererseits
fihren sie zu weitreichenden Veranderungen im Gesundheitssystem. Durch diese
Entwicklungen steigen die Moglichkeiten zur Schaffung relevanter
Gesundheitskompetenzangebote im Bereich der Gesundheitsférderung, Pravention und
Versorgung.

Den Chancen stehen aber auch Herausforderungen gegentiiber. Denn nicht allen Menschen
stehen die technischen Moéglichkeiten offen und nicht alle stehen ihnen positiv gegentiber.
Zudem ersetzt digitaler Austausch nicht vollstindig die persdénliche Kommunikation der
Patientinnen und Patienten mit Gesundheitsprofessionist:innen. Insbesondere im
Angesicht einer (ernsten) Erkrankung wird die grundlegende Angewiesenheit auf andere
und die Abhdngigkeit von gelungenen Beziehungen zu Gesundheitsprofessionist:innen
deutlich, um selbstbestimmte Entscheidungen auf der Basis von relevanten
Gesundheitsinformationen treffen zu kénnen und befdahigt zu werden, diese auch
umzusetzen. Dies aber erfordert gerade vor dem Hintergrund der Digitalisierung ein
besonderes Augenmerk auf den Wirkfaktor Beziehung bzw. den Wirkfaktor Mensch in
unserem Gesundheitssystem. Diesen Spannungsfeldern und dem damit verbundenen
Fragen wird sich die die 9. OPGK-Konferenz widmen.

Alle Programmpunkte in den Plenar-Teilen der Konferenz werden von einem /einer
Gebardensprachendolmetscher:in in Osterreichischer Gebardensprache begleitet.



Programm Vormittag

09:00 - 09:15 Eroffnung
Karin Rumpelsberger, Osterreichische Gesundheitskasse,
Fachbereichsleiterin Gesundheitsférderung, Pravention und Public Health
Christina Dietscher, Bundesministerium fiir Soziales, Gesundheit, Pflege
und Konsumentenschutz, Vorsitzende der OPGK
Johannes Rauch, Bundesminister fiir Soziales, Gesundheit, Pflege und
Konsumentenschutz
09:15-11:00 Gesundheitskompetenz im Spannungsfeld von Digitalisierung und
Patientenzentrierung
Digital und kompetent: Patient:innen zwischen Algorithmen und
konventioneller Medizin
Michaela Topolnik, EIT Health Austria
,Menschliche Ndahe im digitalen Zeitalter: Der Wirkfaktor Beziehung als
Schlussel zur Gesundheitskompetenz*
Christian Fazekas, Medizinische Universitat Graz
Podiumsdiskussion
Impuls: Die E-Health Strategie
Anja Laschkolnig, Gesundheit Osterreich
Diskutantinnen und Diskutanten:
Thomas Hartmann - Osterreichische Gesundheitskasse
Gernot Gerger - Ludwig Boltzmann Institute for Digital Health and Patient
Safety
Michaela Wlattnig - Arbeitsgemeinschaft der Patientinnen- und
Pflegeanwaltschaften
Parallele Themenforen
TF1: KI, Apps & more
11:15-12:15 TF2: Professionelle Gesundheitskompetenz starken
TF3: Gesundheitskompetenz bei Kindern & Jugendlichen
TF4: Leave no one behind
12:15-13:15 Mittagspause

Moderation: Sonja Kato



Programm Nachmittag

13:15-14:15 Parallele Themenforen
TF5: Qualitat und Vertrauen in Gute Gesundheitsinformationen
TF6: Gesundheitskompetente Organisationen férdern

TF7: Psychosoziale Gesundheitskompetenz im Blick

14:15 -14:30 Pause
14:30 - 15:00 Verleihung Osterreichischer Gesundheitskompetenzpreis
15:00 - 15:30 Der Digitalisierung begegnen

LAIE - Ein Projekt zum automatisierten laienverstandlichen Entlassbrief
Melanie Kuhrn, Gesundheit Osterreich GmbH

digital, gesund altern
Doris Maurer, Waldviertler Kernland

Digitalisierung im Case Management
Andrea Wesenauer, Osterreichische Gesundheitskasse

15:30- 16:00 Digitaler Humanismus

Heile Datenwelt? Dr. Kl und der Faktor Mensch
Hans-Walter Ruckenbauer, Institut fiir Philosophie, Universitat Graz

16:00 Abschlussworte

Christina Dietscher, Bundesministerium fiir Soziales, Gesundheit, Pflege
und Konsumentenschutz, Vorsitzende der OPGK

Moderation: Sonja Kato



Themenforum 1: KI, Apps & more

Forschung

als Vortrag

Akzeptanz von Kl im Gesundheitsbereich
Marco Tilli
FH_ JOANNEUM

Praxis

als Vortrag

Checkliste fiir Gesundheits-Apps
Anja Mandl

Gesundheitsfonds Steiermark

Forschung

als Vortrag

Ergebnisse der interdisziplindren, online Fortbildung Einflihrung in
Telehealth

Lukas Maul
FH Campus Wien

Forschung

als Vortrag

Kiinstliche Intelligenz zur Vereinfachung radiologischer Befunde
Gernot Reishofer

Medizinische Universitat Graz



Themenforum 2: Professionelle Gesundheitskompetenz starken

Forschung

als Vortrag

Professionelle Gesundheitskompetenz - Ergebnisse der HLS-PROF-
AT-Studie 2023

Denise Schiitze

Gesundheit Osterreich GmbH

Praxis

als Vortrag

Patientenzentrierte Kommunikation fiir Gesundheitsberufe in der
Primdrversorgung

John Schlomer

Gesundheit Osterreich GmbH

Gesundheitskompetenz-Starkung in der Apotheke

Praxis

als Elena Alder

Kurzvortrag Careum Zentrum fiir Gesundheitskompetenz

Praxis digi.GeKo - digitale Gesundheitskompetenz in der Rehabilitation der

als Vortrag

PV fordern
Beate Heil

Pensionsversicherungsanstalt



Themenforum 3: Gesundheitskompetenz bei Kindern &
Jugendlichen

Forschung Gesundheitskompetenz aus Sicht von Kindern und Jugendlichen

als Vortrag

Ursula Griebler

Universitét fiir Weiterbildung Krems

Du bist oK - Initiativen zur Férderung der Digitalen

Praxis
Gesundheitskompetenz
als
Kurzvortrag Daniela Kern-Stoiber
bOJA-bundesweites Netzwerk Offene Jugendarbeit
Forschung Gesundheitskompetenz von Schiler*innen mit dem

als Vortrag

Férderschwerpunkt Lernen
Saskia Sendatzki
Hochschule Fulda

Forschung Digitale Medienkompetenz im Setting Schule
als Poster Christina Breil
Institut fiir Gesundheitsférderung und Prévention
Praxis mental health days
als Golli Marboe
Kurzvortrag Verein zur Foérderung eines selbstbestimmten Umgangs mit Medien
Praxis feel-ok.at
als Magdalena Trost
Kurzvortrag

Styria Vitalis



Themenforum 4: Leave no one behind

"Selbsthilfe steht fiir Leistung"

Forschung

als lleane Cermak

Kurzvortrag Gesundheit Osterreich GmbH

Forschung Gute mehrsprachige Gesundheitsinformation partizipativ gestalten

als Vortrag

Lydia Fenz
Gesundheit Osterreich GmbH

Forschung

als Vortrag

Online-Selbstmanagement-Kurse fiir Menschen mit chronischen
Erkrankungen

Antje Meyer

Medizinische Hochschule Hannover

Praxis

als Vortrag

Das intergenerative Projekt "Points.Co@ches"
Johannes Heher

LOGO jugendmanagement

Praxis

als
Kurzvortrag

Herzensbildung
Eva-Maria Strobl

MEN Ménnergesundheitszentrum



Themenforum 5: Qualitat und Vertrauen in Gute
Gesundheitsinformationen

Forschung

als Vortrag

Eine Toolbox zur Erstellung von personalisierten
Gesundheitsinformationen

Cornelia Krenn

Medizinische Universitat Graz

Wissensbox Gesundheitskompetenz

Praxis

als Anja Mandl

Kurzvortrag Gesundheitsfonds Steiermark

Forschung Das Projekt FIVE befahigt Jugendliche zu einem bewussten Umgang

als Vortrag

mit Social Media
Elisabeth Hold
Fachhochschule St. Pélten

Forschung Héaufige Fragen von Patient:innen in allgemeinmedizinischen Praxen
als Poster Lorenz Perschler

Karl Landsteiner Privatuniversitat fiir Gesundheitswissenschaften
Input Verstdrken Smartphone-Apps zur Gesundheitsforderung soziale
als Ungleichheiten?
Kurzvortrag Theresa J.S. Koch

Universitat Wien



Themenforum 6: Gesundheitskompetente Organisationen férdern

Praxis

als Vortrag

Organisationale Gesundheitskompetenz und Qualitatsmanagement im
Gesundheitswesen

Katharina Rathmann

Hochschule Fulda

Organisationale Gesundheitskompetenz mit digitaler ABC-Initiative

Praxis
stdrken?
als
Kurzvortrag Lisa Schlee
Gesundheit Osterreich GmbH
Praxis Betriebe gesund informiert: Ergebnisse aus Projektumsetzung und

als Vortrag

Evaluation
Kathrin Hofer-Fischanger

FH JOANNEUM

Forschung

als Vortrag

Starkung der organisationalen Gesundheitskompetenz in
Gesundheitseinrichtungen

Emese Laszlo

Hochschule Fulda, Public Health Zentrum Fulda, AOK PLUS



Themenforum 7: Psychosoziale Gesundheitskompetenz im Blick

Forschung

als Vortrag

Psychosoziale Gesundheitskompetenz in Osterreich: Erste Ergebnisse
Robert Griebler
Gesundheit Osterreich GmbH

Krisenstark - innovative Schulung zum Thema Krisen bei Jugendlichen

Praxis

als Dorothea Ruggenthaler

Kurzvortrag PSZ

Forschung DiGes-Digitale Informationsplattform zur psychischen Gesundheit von

als Vortrag

Jugendlichen
Carina Hauser

FH Campus Wien

Praxis

als Vortrag

MINDBASE- E-mental health Angebote der Sucht- und
Drogenkoordination Wien

Meike Huefnagels

Sucht- und Drogenkoordination Wien



Posterausstellung

Praxis

Gesundheitsforderung 2.0: Health Influencing an Hochschulen
Barbara Szabo

FH Burgenland

Praxis

Erndahrung in der Kindertagesbetreuung im Fokus: Das Pilot-Projekt
EriKa

Eva Mir

Fachhochschule Karnten

Praxis

Online-Programm zur Resilienzférderung bei Jugendlichen" My Simurg
Guide"

Turkkan Akkaya-Kalayci

Medizinische Universitat Wien

Praxis

Hochschuliibergreifender MOOC zum thema "Demenz und Erndhrung"
- erste Ergebnisse

Brigitte Pleyer

Pddagogische Hochschule Steiermark

Forschung

frauengesundheit 4.0 neue Wege, alte Muster?
Denise Schulz-Zak

MA 24 Biiro fiir Frauengesundheit und Gesundheitsziele

Praxis

Gesundheit im Fokus: Multiplikatorenausbildung in Pflegeheimen
Katharina Koch

Fachhochschule Burgenland



Eckdaten

Datum & Zeit

24. Oktober 2024, 9 - 16 Uhr, hybrid

ort

Parkhotel Brunauer, ElisabethstraRe 45a, 5020 Salzburg

Veranstalter

Osterreichische Plattform Gesundheitskompetenz (OPGK) gemeinsam mit dem
Fonds Gesundes Osterreich (FGO) und dem Bundesministerium fiir Soziales,
Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz (BMSGPK), in Kooperation mit der
Osterreichischen Gesundheitskasse

Organisation

Koordinationsstelle der OPGK, Gesundheit Osterreich GmbH
Aspernbrickengasse 2, 1020 Wien
Tel: 01/89 50 400-750, E-Mail: oepgk@goeg.at, URL: www.oepgk.at

Agentur EVOTION
GymnasiumstraRe 26/Top 3-4, 1180 Wien
Tel: 01/89 09 520, E-Mail: oepgk@evotion.at

Fortbildungspunkte
dkadem_|e Die Akademie der Arzte vergibt fiir die Teilnahme an
der drzte dieser Veranstaltung 9 DFP.

Fiir die Teilnahme an dieser Veranstaltung erhalten Sie
14 OGKV PFP® Pflegefortbildungspunkte - 2 OGKV PFP =1

@ Fortbildungsstunde laut GuKG. medizinische
Diplomfortbildungspunkte.

ED ?—Stgreicwslm Akadornio Die Osterreichische Akademie fiir Psychologie (OAP)
arreyenologie vergibt fir die Teilnahme an dieser Veranstaltung

5 BOP Fortbildungspunkte.
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