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BUCH) ZIELE & WIRKMECHANISMEN
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» | WIE WIRD MEIN LOGBUCH ANGEWENDET? -
BUCH) ZIELGRUPPE

* Wenige Einschrankungen der Zielgruppe, da das Logbuch individualisiert erarbeitet werden kann.

* Anpassung durch erganzende Materialien

* Kinder und Jugendliche ab ca. 5 Jahren

* Aufgrund Symbole und Moglichkeit zu zeichnen auch im Vorschulalter

* Eine feste Altersobergrenze wird nicht vorgeschrieben, v.a. wenn Jugendliche erst kurz vor dem
Erwachsenenalter erkranken. Abhangig von Alter und Entwicklungsstand

* Chronische Erkrankungen

* Krankheitsspezifische Materialien derzeit fiir Neuroonkologie

* Eltern und Geschwister kénnen bei der Bearbeitung des Programms miteinbezogen werden,
wodurch auch sie als Multiplikatoren der Wirkungskomponenten fir die psychische Gesundheit
wesentlich beitragen.
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AUFBAU DES LOGBUCHS - GRUNDSATZE
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iMEIN
LOG #
BUCH| EVALUIERUNG

* Patientinnenbezogene Evaluierung -> Emotion - Rating

Analogskala

* Fragebogen zur Gesundheitskompetenz - Kognitive
Kontrollstrategie-Skala fir kranke Kinder (KKSS-k) & “Auf
Kurs” — Skala zur Erfassung von
Krankheitsverarbeitungsstrategien (Martha A. Grootenhuis
& Bob F. Last, 1998)

* Expertenrating — Klinisch psychologisch

* Qualitdt — Inhalt und Handhabbarkeit, Einsetzbarkeit,
psychosozialer Outcome/Kriterium fiir Erfolg Entwicklungs-, Multizentrisch,

Erprobungs- und international,

* Expertenrating — medizinisches Personal Evaluierungsphase Multiprofessionel

Work in Progress - Work in Progress

* Informationsgrad und Umgang mit der Situation
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iMEIN

LOG &
BUCH| AUSBLICK
* Vernetzung -> Multizentrischer Einsatz * Organisationsentwicklung - Stichwort BSAPOH
und Austausch integriertes Versorgungskonzept

* Handbuch/Methoden -> Gespréachsleitfaden

« PSAPOH * It‘s all about the money - Einreichung von
« Surviviors Projektantragen fir die Evaluierung und

Weiterentwicklung
¢ Katharinenhéhe — Familienorientierte

Rehabilitation
* Kinderonkologie Leipzig * Wunsch-Ziel

. .. * Implementierung in Klinikroutine

* Erweiterung fur chronische Erkrankungen
allgemein
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VIELEN DANK FUR IHRE
AUFMERKSGMKEIT!

Kontakt:

Dr." Liesa J. Weiler-Wichtl

Universitdtsklinik fir Kinder- und Jugendheilkunde, Wien
liesa.weiler@meduniwien.ac.at

www.meduniwien.ac.at/psychosozialesteam-neuroonkologie/
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