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Hintergrund

» Mangelnde Medikamentenadharenz
» Gesundheitsausgaben

» Mangelnde Gesundheitskompetenz

Ziel: MaBhnahmen zur Verbesserung der
Medikamentenadharenz bei
alteren Patient*innen
darstellen

(Zimmermann & Habimana 2017, HLS-EU Consortu m 2012)
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Methode IVU

» Literaturrecherche
» Verschiedene Datenbanken
» Zeitraum: Janner 2021

» festgelegte Ein- und Ausschlusskriterien I



Ergebnisse

Verhaltens-
maflinahmen

(Aboughosh et al. 2019, Cross et al. 2020, Wu et al. 2019)

<(ombinatior:1>

Edukative
Mallnahmen
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VerhaltensmaBnahmen I\M
Med Uni

» Erinnerungshilfen

» Grolbe Labels

» Verpackungsanderungen

» Adharenzmonitoring

» Medikationsselbstmanagement Programme

» Vereinfachung des Medikationsschemas I

(Aboughosh et al. 2019, Cross et al. 2020, Wu et al. 2019 & lvers et al. 2020)



Edukative MaBhnahmen

Gruppe Einzeln

» Patient*innen » Verbal

» Familie » Audiovisuell
» Support group » Schriftlich
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Schlussfolgerung I\M

» Kombination aus Verhaltensinterventionen und
edukativen Interventionen

» Individuelle Anpassung

» Wenig Literatur und schwache Evidenz

(Aboughosh et al. 2019, Cross et al. 2020, Wu et al. 2019 & lvers et al. 2020)
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